Mit Pfeil, Blasrohr und Pistole

Beim Verein fab spielen auch Menschen mit Handicap Dart

VON PETER DILLING

Kassel — Mit einem Pfeil zwi-
schen zwei Fingern im Ste-
hen in das schmale Segment
einer Zielscheibe zu treffen,
erfordert neben einem guten
Auge und Konzentration
auch korperliche Geschick-
lichkeit: Der Trendsport Dart
birgt fiir Menschen mit
schweren Handicaps da eine
hohe Hiirde.

Doch der Verein fab, der
behinderten Menschen
durch Assistenz hilft, in den
eigenen vier Winden ihren
Alltag zu bewdltigen, hat die-
sen beliebten Sport fiir ge-
handicapte Spieler mit Unter-
stiitzung der Stadt Kassel ge-
wissermallen passend ge-
macht: Platziert werden die
Pfeile mit Blasrohr oder einer
Druckpistole. Im Rahmen
dieser ehrenamtlichen Initia-
tive treffen sich regelmaRig
montags zwei Gruppen zum
Dartspielen im fiir alle offe-
nen inklusiven Begegnungs-
zentrum des Vereins in der
Samuel Beckett-Anlage.

Wer stark gehbehindert
oder sogar auf einen Roll-
stuhl angewiesen ist, hat
nicht so viele Alternativen,
um in der Gruppe Sport zu
treiben. Der ehrenamtliche
fab-Mitarbeiter Peter Rauhoft
kam deshalb vor einer Weile
auf die Idee, es mit Dart zu
versuchen.

Rauhoft spielt seit Jahren
im Kasseler Dart-Sport-Ver-
ein, der auch Projektpartner
ist. Er ist selbst gehandicapt.
Haufig werde Dart ja in Gast-
stitten gespielt, doch diese
seien hiufig nicht barriere-
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Dieser Pfeil hat getroffen: Petra Kaper, Eva Kratzschmar und Annette Spenner (von links) schauen sich ihre Ergebnisse

auf der Dartscheibe an.

frei und die Dartautomaten
nicht den Bediirfnissen be-
hinderten Menschen ange-
passt, sagt er. Die Resonanz
auf das Angebot bei fab sei so-
fort iiberwiltigend gewesen.
An die 50 Leute hitten sofort
mitmachen wollen, berichtet
Rauhoft. ,Wir haben mit
ganz einfachen Dartscheiben
begonnen“, sagt Projektleite-
rin Birgit Schopmans. Dann
bremste die Corona-Pande-
mie das Projekt erst einmal
aus. Inzwischen kénnen be-
hinderte und nichtbehinder-
te Dartfans an professionel-
len Dartautomaten spielen.
Teilweise sind sie der Wurf-
hohe von Rollstuhlfahrern
angepasst und verfiigen tiber
extra grofRe Displays zur An-

zeige der erzielten Punkte.
Petra Kaper aus Kassel, die
auf Rollator und Rollstuhl an-
gewiesen ist, gehort zu den
Spielern mit dem groRten
sportlichen Ehrgeiz.

Vor 30 Jahren habe sie sich
nach einer lebensbedrohli-
chen Erkrankung miihsam
wieder ins Leben zuriick-
kidmpfen miissen. Der Sport
habe dabei sehr geholfen.
»Das war fiir mich wichtig®,
sagt sie. Frither habe sie Be-
hinderten-Meisterschaften
im Kegeln gewonnen, erzdhlt
sie. Damit war nach einem
Sturz mit dem Rollstuhl
Schluss. Heute zielt Kaper
mit dem Blasrohr auf die
Dartscheibe, auch die Dart-
Pistole hat sie schon auspro-

biert. Fiir sie bedeute die Teil-
nahme an einer Sportgruppe
nicht nur Geselligkeit, son-
dern auch Selbstbestitigung
und Erfolgserlebnis.

Wihrend Kaper ihre Pfeile
selbst wieder aus der Scheibe
ziehen kann, benoétigt ihre
Mitspielerin Eva Krdtzschmar
aus Baunatal dafiir Hilfe - wie
viele andere. Schopmans
hofft, dass der Verein auf lan-
ge Sicht weitere finanzielle
Unterstiitzung fiir solche As-
sistenzleistungen erhdlt. Bei
den Dart-Gruppen von fab
sind weitere Mitspieler will-
kommen.

Kontakt: fab-Dartgruppe: Peter
Rauhoft, peter.rauhoeft@web.de,
Tel. 015735625354 (montags bis
donnerstags 18 bis 20 Uhr)
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4000 Euro fiir Projekt

Das inklusive Projekt , Darts
fur Alle” ist aus Landesmit-
teln mit 4000 Euro geférdert
worden. Der Verein fab hat
dafur zwei gebrauchte Tur-
nierdart-Automaten ange-
schafft. Die Stadt hat aus die-
sem Fordertopf mit einem
Volumen von 160 000 Euro
viele inklusive Projekte unter-
stUtzt. Burgermeisterin llona
Friedrich (SPD) will im nachs-
ten Haushalt der Stadt 50 000
Euro Eigenmittel fur weitere
inklusive Projekte reservie-
ren. Der Etat muss aber noch
von den Stadtverordneten

beschlossen werden. pdi




